
 

 

 

 

 

NAC – NÚCLEO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES  

2019 

 

 | BASQUETE | FUTSAL | HANDEBOL | VÔLEI | INICIAÇÃO ESPORTIVA | 

| DANÇAS URBANAS | JAZZ | BALLET | ROBÓTICA | MUSICALIZAÇÃO | 

PATINAÇÃO ARTÍSTICA 

 

Garanta a vaga do (a) seu (sua) filho (a) antecipando a matrícula: 

REMATRÍCULAS: 18/09 até 02/10/2018, Rematrículas On line pelo portal. 

MATRÍCULAS: a partir do dia 03/10/2018, Matrículas On line pelo portal. 

 

 

Horário de atendimento do NAC: 

                                      Segunda                            Terça | Quarta | Quinta                      Sexta 

                                  7h30 às 11h30                           9h30 às 11h30                        7h30 às 13h30 

                               13h30 às 18h30                          13h30 às 18h30 

 

 

Pagamento: 

✓ BASQUETE / FUTSAL / HANDEBOL / VÔLEI / DANÇAS / INICIAÇÃO ESPORTIVA: Taxa anual valor 

de R$ 850,00 por modalidade em 10x de 85,00, com pagamentos previstos o período de 12 de 

fevereiro à 12 de novembro de 2019.  

✓ MUSICALIZAÇÃO: pagamento em 11x de R$ 117,00 (Violão); 

                                                                 11x de R$ 147,00 (Teclado). 

✓ ROBÓTICA: pagamento em 10x de R$ 165,00 (mediante boleto bancário). 

✓ PATINAÇÃO ARTÍSTICA: pagamento em 10x de R$ 150,00 2x na semana  

                                                                              10x de R$ 90,00 1x na semana (mediante boleto bancário). 
Para os alunos que optarem por mais de uma modalidade será concedido um desconto de 20% para a segunda 

(exceto musicalização). 

 

 

Uniforme: 

As atividades esportivas terão um uniforme próprio (camisa – no valor de R$ 25,00 cada) de uso 

obrigatório durante os treinos. O pagamento e retirada deverá ser efetuado no setor financeiro. 

IMPORTANTE: O uniforme da dança será vendido pela Majoka, empresa credenciada pelo Grupo 

Marista. 

 

Observações: 

✓ Para cada atividade complementar a família assina um contrato específico. Em caso de desistência 

de alguma atividade complementar será necessário o preenchimento do termo de desistência e a 

rescisão do contrato de prestação de serviço daquela modalidade.  

✓ As modalidades serão oferecidas mediante o número mínimo que varia de uma modalidade para 

outra. 

 



VOLEIBOL 

Segunda-feira 

V4 – Ensino Médio Feminino | 17h40 às 19h20 

Terça e Quinta-feira 

V1 - 4º/5º/6º ano Misto | 15h30 às 16h20 

Terça-feira 

V2 - 6º/7º/8º/9º ano Feminino | 16h20 às 18h 

Quinta-feira 

V3 - 6º/7º/8º/9º ano e Ensino Médio Masculino | 16h20 às 18h 

 

BASQUETEBOL 

Terça e Quinta-feira 

 B1 - 6º/7º/8º/9º ano Masculino | 16h20 às 17h10 

B2 – 6º/7º/8º/9º ano e Ensino Médio Feminino | 17h10 às 18h 

B3 – 3º/4º/ 5º ano | 18h às 18h50 

Terça-feira 

B4 – Ensino Médio Masculino | 18h50 às 20h30 

 

FUTSAL 

Segunda e Quarta-feira 

F2 - Infantil 5, 1º ano | 15h30 às 16h20 

F3 - 2º e 3º ano | 16h20 às 17h10  

F4 - 4º e 5º ano | 17h10 às 18h 

F5B - Infantil 5 | 18h às 18h50 

F5 - 1º e 2º ano | 18h às 18h50 

 

Segunda-feira 

F10 – Ensino Médio | 18h50 às 20h30 

Terça e Quinta-feira 

F6 - Infantil 3, 4 e 5 | 15h30 às 16h20  

F7 - 6º ao 7º ano | 16h20 às 17h10  

F9 – 8º E 9º ano | 17h10 às 18h  

F8 - 3º, 4º e 5º ano | 18h às 18h50 

DANÇAS (BALLET E JAZZ)

Segunda e Quarta-feira 

D1 – Inf. 4, 5 e 1º, 2º ano | 13h30 às 14h20 

D2 - 4º, 5º e 6º ano | 14h20 às 15h10  

D3 – 2º, 3º, 4º, 5º ano | 15h30 às 16h20  

D4 – 4º e 5º ano | 16h20 às 17h10  

D5 - 6º, 7º, 8º ano | 17h10 às 18h 

Segunda-feira 

D6 – Inf. 4, 5 e 1º, 2º ano | 18h às 18h50 

 

 

 

Quarta-feira 

D7 - Infantil 3, 4, 5 e 1º, 2º ano | 

 18h às 18h50 

Terça e Quinta-feira 

D9 - 7º, 8º, 9º ano e ensino médio | 16h20 às 

17h10  

D9b - 7º, 8º, 9º ano e ensino médio | 17h10 às 

18h 

D10 – 2º, 3º, 4º e 5º ano | 18h às 18h50 

 



DANÇAS URBANAS 

Terça-feira 

DU1 – 6º, 7º, 8º, 9º ano | 13h50 às 15h30 

Sexta-feira 

DU2 – Ensino Médio | 14h às 15h40 

DU3 – 2º, 3º, 4º, 5º ano | 15h40 às 16h30 

 

ROBÓTICA 

Segunda-feira 

R1 (NÍVEL 1) – 3º, 4º, 5º ano | 18h às 19h40 

Terça-feira 

R2 (NÍVEL 2) – 6º, 7º, 8º, 9º ano | 13h30 às 15h10 

R3 (NÍVEL 2) - 6º, 7º, 8º, 9º ano | 15h30 às 17h10 

Quarta-feira 

R4 (NÍVEL 1) – 3º, 4º, 5º ano | 13h30 às 15h10 

 

 HANDEBOL 

Sexta-feira 

 H1 – Ensino Médio Masculino | 14h às 15h40 

H2 – Ensino Médio Feminino | 15h40 às 17h20 

 

INICIAÇÃO ESPORTIVA 

Terça e Quinta-feira 

INE1 - Infantil 4, 5 e 1º ano | 14h10 às 15h  

 Terça e Quarta-feira 

INE2 - Infantil 4, 5 e 1º ano | 18h às 18h50 

 

PATINAÇÃO ARTÍSTICA 

Segunda e Sexta-feira 

PA1 - 3º, 4º, 5º ano | 13h30 às 14h20  

PA2 - 3º, 4º, 5º ano | 2ª FEIRA - 15h10 às 16h 

                                                                                                 6ª FEIRA – 14h20 às 15h10 

PA3 - 6º, 7º, 8º, 9º ano e Ensino Médio | 2ª FEIRA - 14h20 às 15h10 

                                                                          6ª FEIRA – 16h às 16h50                                                                                                                         

 Sexta-feira 

PA4 - 2º, 3º, 4º, 5º ano | 10h20 às 11h10 

PA5 – Infantil 4, 5 e 1º ano | 11h10 às 12h 

PA6 - Infantil 4, 5 e 1º e 2º ano | 15h10 às 16h 

 



MUSICALIZAÇÃO 

 

Turmas Mistas | Período Matutino e Vespertino 

Para confirmar dia e horários entrar em contato com o Professor: 

LUIZ FERNANDO RIBEIRO GUIMARÃES 

Fone: 47 3373-2709 ou 98809-2446 

 

 


